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1o obpazoBarenbHas 00.1acTh «COUMAIBHO-KOMMYHHUKATHBHOE PA3BHTHE)
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Ha 2023 - 2024 yu. roa



Jara

Tema

Hean

l.becena: «MoeM pykH YHUCTO-
YHUCTO.

[lpomomkaTh y4uTh JeTed MOJ KOHTPOJEM
B3POCJIOTO, a 3aTeM CaMOCTOSITEJIbHO MBITh
PYKM MO Mepe 3arps3HEHUs U Tepen €Iou,
HACyX0 BBITUPATh JIMIIO WU PYKHA JTUYHBIM
IOJIOTEHIIEM.

2.YUrenue OTpBIBKA u3
npousBegeHust K.UykoBckoro
«Moitnoabp»

®opMUpOBaTH YMEHHE C TIOMOIIBIO B3POCIOTO
NpUBOJIUTE celsi B mopsaok. DopMupoBaTh
HAaBBIK IMOJIb30BAHUSA UHAWBUAYAJIbHBIMU
npeaMeTaMu (HOCOBBIM IIJIATKOM, CalipeTKOM,
MOJIOTEHIIEM, PACUECKOM, TOPIIIKOM).

3. Co3panue mna"Ho <«Jlagomku
HaIlled TPyMIIb».

@opMUpPOBaTh HABBIKK JIMYHOM TUTHEHBI,
BaXHBbIE JUISI OXpaHbl W  0e30macHOCTH
370pOBbS. YCTAHOBIIEHHE 3MOLMOHAIBHOTO

KOHTAaKTa, IO3UTUBHOI'O HACTPOSI.

4 Yrteuue IOTEIIKU
BOJIMUYKA)

«Boanuka,

cDOpMI/IpOBaTB HAaBbIK IIPABUJIBHOT'O YMBIBAHU
C IIOMOIIBIO X.JI.

5.becena:«Kak Bectm cebsa 3a
CTOJIOM?»

CroxxetHo-posneBast urpa «Kykia
Kats o6egaer».

OO6oramare 3HaHUS JleTell O MpaBHIIax
HoBeJIeHHs 3a cToJIoM. POPMHUPOBATH YMEHUS
JepXaTb  TMPaBHIBHO  JIOXKKY, YYUTh
M0JIb30BATHCS CaNI(PETKOM.

6. I/N «OBomu u hpyKTHI».

3akperuisiTh 3HAHUS JIETe O Ha3BaHUAX
oBolIel U PPYKTOB U UX MOJIB3E.,

7. CroxxeTHO-poJieBas urpa | Paciiupsite  3HaHusT  AeTed O  MOJb3e
«Yroctum  3ayaT MOPKOBKOH, | IPOJYKTOB I 340POBbS YEIOBEKA.
KaIyCTOM».

8. becena: «YTpeHHsAs | 3HAKOMUTb  J€TE O TMOJNb3€ yTPEHHEH
TUMHAaCTHKa. TUMHACTHKH JIJIS1 3/J0POBbSI UEJIOBEKA.
9.becena:«Kax Bectn cebst 3a | OOoramarh 3HaHMA JeTed O MpaBUiIax

cTosI0M?»(TIOBTOPEHUE)

IOBCACHHUA 3a CTOJIOM

10.becena: «Bpaun — wHamm | PopmHpoBaTh y AeTel MHTEpeC K Mpodeccuu

JPY3bsi» JIOKTOp. 3HAKOMUThH JETE, KaK OH MOMOTraeT
JIOASIM, Korga oHu 0OozeroT. OOcykaaTh Kak
BaKHO 3a00TUTHCSI O CBOEM 3710POBBE.

11.9kckypeust B kabuneT | [ToOyxnaTh neTei MeauThCABICUATICHUSIMHU O

MEZCECTPBHI. TOM, KaK MXB3BEUIMBAJIN, U3MEPSIIH, CITyIIAIN
JBIXaHUE, OCMATPUBAJIM YIIKH, TOpJIO, IJIa3a,
PYKH, HOTH.

12.]1/m «Onexna nerei». OO6cyxnath ¢ 1€TbMHU KaK BaXXHO 3a00TUTHCS O
CBOEM 3JI0POBbE, OAEBATHCS, «KAK TOBOPHUT
MaMa», BOBpPEMS JIOXKHUTBbCS CHaTh, YTOOBI
YTPOM OBITh BECENbIM, OOAPHIM

13.CroxeTHO-poneBas urpa | PopMupoBaTh y JA€Tel JKEIaHUE IOMOraTh

«boapHUIAY. JOASM, B Clydae eclIM OHHM 3a0ojenu.
3akperuiATh IpaBUia  37A0pOBOro  obpasza
KU3HU.

14. UYrenue ckazku «Jlokrop | [loOyknaTe mereil MeauThCs BIEYATICHUSIMH

Aitbonut» mpodeccueit mokTopa.

0O TOM, 4YTO OHH YCJIbIIIAJIA W3 CKA3KH.
3HaKOMCTBO ¢ Ipodeccueit JokTopa

15.becena: CBOH

OpraHu3M.

«3yqaem

®opmMupOBaTh YMEHUS JI€TEH pa3inyaTh 4acTH
Tera 4YeJoBeKa. AKTHUBHU3UPOBATH CIOBaph




NEeTEN.

15.becena: CBOI

OpraHu3m».

«M3yuaem

DopMHUpOBaTh YMEHUS JE€TEH pa3IindaTh YaCTU
Tela YeJIOBEKa. AKTHUBHU3MpPOBATh CJIOBaph
JeTei.

16.[1/u «Ilone3HbIe OBOIIMY

ITo3HaKOMUTH J€TEH C OBOLIAMMU: JIYK, YECHOK.
OObsicHUTh TOCHOBUILY «YECHOK M JIyK OT
ceMH

Henyr». ApoMarepanus Jiyka U 4YeCHOKa JJIs
npoHIAKTUKHY TPHIIIIA.

17.CroxxeTHO-poseBas
«Kyxina Kats xanyercs».

urpa

[ToOyxnaTe neredt oOpamaTh BHUMaHUE Ha
CBOE CaMOUYBCTBHE, pacCKa3blBaTh 00 3TOM
B3pociomy. Ilourpate ¢  geTemu IS
ycTpaHeHus 3a0oneBaHus, TuckoMpoprTa.

18. Pa3zBneuenne «Mbl pacTem».

Coznate y AeTed MOJIOKHUTEIbHBIE AMOLUU.
IIpuBnexkars 1eTei K y4acTHIO B Pa3BICYCHHUH.

BrI3Barth YyBCTBO YBEPEHHOCTH u
CaMOCTOSATEALHOCTH
19. «Kanra-mmose3Has enay. Pacmmpste  3HaHMS ~ JleTel O TOJb3€

ynoTpeOIeHNs] MOJIOYHBIX TPOJTYKTOB

20.Yrenue cka3ku «JIucumuka co
CKaJIOUKOW.

YTOYHUTS y J€TEH , YTO JEJIANIH Y JIUCHI YILKH,
[JIa3KH JIANKH, XBOCT». 3aKPEIUIATh YaCcTU TeJla
YEJIOBEKA, UX Ha3HAYECHHUE.

21.Iloka3 HACTOIBLHOTO TeaTpa
«IIoueMy 3aliunk
3a00em»- CKa3Ka-3arajka.

@opmMupoBaTh yYMEHHS JI€TEd TMOHUMATh
CMBICJI NPOU3BEACHUS. YTOYHUTH MPABHIA O
PO IITAKTUKE 3a00JICBAHMIA.

22.becena: «Ponp nexkapcTtB u
BUTaMUHOB L 3J10pPOBbS
YEJIOBEKaY. (paccmaTpuBaHue
WLTIOCTPAIMA CITIOPTCMEHBI Ha
COpPEBHOBAHUSIX)

[IpomomkaTte 3HAKOMUTH JETEH O TMOMOIIH
nokTopa 1npu 3aboneBanuu. [loOyxnaTe nereit
BECTH 3JIOPOBBIA 00pa3 KU3HHU: TPABUIBHO
MUTATHCA, 0I€BATHCA, 3aHUMATHCS CIIOPTOM.

23. Urenue OTpbIBKA
npousseneHus K. M. Yykosckoro
«AHOOTUTY.

[ToOyxnate  nmereil  Ha3pIBaTh  MPUYUHBI
3a0o0neBaHus 3Bepeil. 3aKpeIuIsATh MpaBuiia 1o
npodHIaKTUKE 3a00JICBaHUIA

24. JI/n «I'na3a, ymkm».

IlogBoauTe, JHeTeit K  IIOHUMAHUIO Kak

HGO6XO,I[I/IMO 6epeqL rja3a, MbITb YIIKH.

25. «OMOUMOHAIBHOE 3JI0POBBE»

CO3I[3.TB y JIETe IOJIOKUTEIbHBIE OMOIIMH,

BBI3BaTh KelaHue UIrpaTh BMECTE,
N00poKeNTaTeIbHO OTHOCUTBCS APYT K IPYTY
26.becena: «Mowu apyr | Paciumpsats 3HaHuA gered O IpaBWiIax
TEIEBU30D». npocmoTpa  TeneBuzopa. [loOyxkmare K
Pa3rOBOPHOU PEUH.
27./m  «3abonenu THa3ku y | 3aKperIsATh IpaBUJIa 0 IIPOCMOTpE
3aUKN». TeNneBU30pa. BocnuTeiBaTh  KyJIbTypHO -

TUTUCHHUYCCKHNEC HAaBbIKU

28. becena: «ConHue, BO3ayX U
BOJIa- HALIN JIYYIINE TPY3bsi».

@opMupoBaTh y J€T€H MpEeACTaBICHUA O
3HAYMMOCTH TNPHUPOAHBIX  (DaKTOpoB  AJIA
30POBbs YEIOBEKA.

29 PasBiieuenie
MBUTBHBIX MTYy3bIpeit

«IIpasgHUuK

Co3narh y JA€Teil MOJOKUTENbHBIA IMOIIHH,
BBI3BATh JKellaHue UrpaTh BMECTE,
JIOOPOXKENATEIEHO OTHOCUTBHCS JIPYT K APYTY.

30.Yreuune CKa3Ku K. n.
UykoBCKOro «Kpanennoe
COJTHIIEY.

[IpomomkaTte pacmvpsATe 3HAHHAA JETEH O
3HAYMMOCTH COJIHBIIIKA M BO3J1yXa JJI1 BCETO
JKUBOro. Bo3nyniHsle BaHHBI.




31.J0/m «CollHEUYHbIEC 3aMUUKN.

Coznatp y neTen
MHKPOKJIMMAT Ha YYaCTKE.
CaMOCTOSATEIIbHOCTB,
CMEJIOCTh, YBEPEHHOCTb.

OJaronpusTHBINA
BocnuTeiBath

32. becena: «Onexma BECHOW.

OO0cy)aTh ¢ AETHbMHU KaK BaKHO 3a00THTHCS O
CBOEM 3JI0POBbE, OJICBaThCS, «KAK TOBOPUT
MaMay, 1o C€30HY. AKTUBU3UPOBATH CIIOBApPh
JIeTeH.

33.  CroxertHo-posieBast  urpa | @opMupoBarb y  jAeTed  3HaHUS O

«Kykna Kara coOupaercs Ha | mocieaoBaTeIbHOCTH OI€BAHUS O/EXK/IbI HA

HOPOTYIKY». IIPOTYJIKY. Y TOYHUTB KaKyI0 OJIEKIY OACBAIOT
JIIOIA BECHOU

34 becena: «Mowu apyr | Pacvpars  3HaHuMA  gered O IpaBWIIax

KOMITBIOTEPY. UCIIONIb30BaHusl KoMibroTepa. [loOyxnate k

pa3roBOPHOM peuu.




